TC RM Center

PREPARAZIONE PER TC CON MEZZO DI CONTRASTO

Le indicazioni presenti in questa informativa permettono di eseguire un esame della massima qualita
diagnostica e di rispettare le vigenti linee guida internazionali per la sicurezza sull’iniezione di mezzi di
contrasto.

QUALE MEZZO DI CONTRASTO E SICUREZZA DELLA SOSTANZA

Il mezzo di contrasto iodato di tipo non ionico che le verra iniettato per via endovenosa durante 'esame
€ una sostanza in genere ben tollerata e quasi del tutto sprovvista di effetti collaterali che viene eliminata
con le urine tramite il rene. Le reazioni orticarioidi, il prurito ed il senso di calore che potrebbe incorrere,
generalmente si risolvono spontaneamente senza trattamento.

Controindicazioni alla somministrazione del mezzo di contrasto sono:
» Allergia al mezzo di contrasto (evento verificatosi durante un precedente esame)
» Grave insufficienza renale

Durante il suo esame sara presente un medico Radiologo e un medico Anestesista che potranno
intervenire in qualsiasi momento nel caso in cui si verifichino reazioni allergiche al mezzo di contrasto.

COSA FARE PRIMA DELL'ESAME

Il giorno dell’esame il paziente dovra:

¢ essere a digiuno da almeno 6 ore (& possibile comunque bere acqua, sino a
due ore prima dell'esame);

« |l mezzo di contrasto puo determinare una riduzione della funzione renale & pertanto
necessario effettuare i seguenti esami del sangue:

CREATININEMIA (esami eseguiti da non oltre 3 mesi, meglio se recenti)
AZOTEMIA

ELETTROFORESI PROTEICA

ELETTROCARDIOGRAMMA

PWNPE

N.B Si raccomanda di NON SOSPENDERE le terapie farmacologiche abituali ad eccezione
della Metformina che deve essere sospesa due giorni prima dell’esame.

IMPORTANTE: € necessario portare TUTTA LA DOCUMENTAZIONE clinica in vostro possesso
(anche se il paziente non ritiene questa strettamente attinente la patologia per la quale viene
fatto I'esame). In particolare si richiede:

« 1. cartelle cliniche;
< 2. descrizione di precedenti interventi, con esame istologico;
< 3. consulenze specialistiche.
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